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PLANO DE AULA CURSO DE  

CRIAÇÃO E EDIÇÃO DE VÍDEO 

 

• O QUE É? 

 
 Neste cursos o aluno aprenderá vários conceitos de edição e criação de vídeos e, ao concluir o 

módulo, estará apto a desenvolver comerciais de televisão, montagens, vídeos informativos, 

documentários, autoração de DVDs, dentre outros recursos. Conhecerá ferramentas que permitem 

enriquecer os vídeos com legendas, efeitos de transição, efeitos especiais, sobreposições, 

animações, alteração e infinidade de recursos que as poderosas ferramentas vão permitir.  

 

  

• QUAIS SÃO OS MÓDULOS? 

 

O curso é composto por 3 módulos, sendo eles: 

✓ After Effects; 

✓ Vídeo Designer; e 

✓ Premiere Pro; 

 

• QUAL É O CONTEÚDO DE CADA MÓDULOS? 

Módulo 1 – After Effects 

 
O que é? 

O Adobe After Effects é um programa de criação e edição gráfica de vídeos, com movimentos 

e efeitos visuais. Ele é extensamente utilizado em pós-produções de vídeo, bem como na 

criação de introduções, efeitos de logo, efeitos visuais para plataformas de redes sociais e 

Youtube, etc. Aprender a trabalhar com o After Effects irá abrir muitas portas para um editor 

de vídeo, além de que aprender a editar os próprios vídeos pode ser uma vantagem na corrida 

de um Youtuber ou criador de conteúdo. 

✓ Aula 1: Workspace e Composições 

✓ Aula 2: Background e Composição 

✓ Aula 3: Máscara 
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✓ Aula 4: Correção de cores 

✓ Aula 5: Controles de câmera 

✓ Aula 6: Sincronização e efeitos de áudio 

✓ Aula 7: Efeitos 

✓ Aula 8: Efeito de revelação de texto 

✓ Aula 9: Finalizando o projeto e renderizando 

✓ Aula 10: Processo de sincronização de vídeos 

✓ Aula 11: Transição suave (Zoom) 

✓ Aula 12: Editor gráfico de efeitos 

✓ Aula 13: Transições e Ancoragem 

✓ Aula 14: Projeto Final 

Módulo 2 – Vídeo Designer 

O que é? 

O Sony Vegas é a opção de muitas empresas especializadas em vídeo mundo afora. Apesar 

de ser orientado a profissionais do ramo, o Sony Vegas também é excelente para quem quer 

dar um tratamento especial a produções mais simples. O programa faz capturas de alta 

qualidade e apresenta mais de 300 efeitos e transições. Além de editar, você também se 

beneficia das diversas funções do Sony Vegas. 

✓ Aula 1: Apresentação 

✓ Aula 2: Novidades da Versão 

✓ Aula 3: Importação de Arquivos e formatos suportados 

✓ Aula 4: Tracks e Timeline 

✓ Aula 5: Configurações de Áudio Track 

✓ Aula 6: Adição de Textos 

✓ Aula 7: Propriedade de Textos 

✓ Aula 8: Backgrounds 

✓ Aula 9: Edição e Efeitos em Backgrounds 

✓ Aula 10: Créditos 

✓ Aula 11: Integração de Aplicativos 

✓ Aula 12: Edição de Volume 

✓ Aula 13: Efeitos em Áudios e Vídeos 

✓ Aula 14: Transições 

✓ Aula 15: Fade 
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✓ Aula 16: Ajustes de Cores 

✓ Aula 17: Gerenciamento de Arquivos 

✓ Aula 18: Track Motion 

✓ Aula 19: Efeito 3D em Vídeos 

✓ Aula 20: Slideshow 

✓ Aula 21: Efeitos 

✓ Aula 22: Máscaras e Recortes 

✓ Aula 23: Fullscreen e Widescreen 

✓ Aula 24: Gravação 

✓ Aula 25: Renderização 

✓ Aula 26: Edição de Velocidade 

✓ Aula 27: Efeito 3D em Fotos 

✓ Aula 28: Efeitos em Textos 

✓ Aula 29: Quadro sobre Quadro 

✓ Aula 30: Máscara em Texto - I 

✓ Aula 31: Máscara em Texto - II 

✓ Aula 32: Máscara em Texto – III 

 

Módulo 3 – Premiere Pro CC 

O que é? 

O objetivo do curso é dar conhecimento ao aluno sobre um dos maiores editores de vídeos da 

atualidade. Fazendo edições de vídeo e áudio básicas à avançadas, onde ele utilizara o 

computador como ferramenta profissional. Aprenderá também algumas dicas para gravar 

seus próprios vídeos, tornando-se assim um grande editor de vídeos. Conhecerá um dos 

maiores editores de vídeos da atualidade. Fazendo edições de vídeo e áudio básicas à 

avançadas. Aprenderá também algumas dicas para gravar seus próprios vídeos.  

✓ Aula 1: Introdução ao programa 

✓ Aula 2: Ferramentas básicas de edição 

✓ Aula 3: Transições de vídeo e adicionando texto 

✓ Aula 4: Transição Swish e Keyframes 

✓ Aula 5: Efeitos de vídeo 

✓ Aula 6: Transição RGB, Transições e Efeitos de áudio 

✓ Aula 7: Animação 

✓ Aula 8: Criando Lower Thirds (redes sociais e nome) 
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✓ Aula 9: Criar intro para os vídeos 

✓ Aula 10: Frame Hold e bordas desfocadas 

✓ Aula 11: Smooth Transitions e Glitchs 

✓ Aula 12: Vídeo em preto e branco e efeito Fisheye; 

✓ Aula 13: Transição usando pessoas e acelerar, desacelerar e reverter vídeos 

✓ Aula 14: Efeito Flash 

✓ Aula 15: Efeito mágica 

✓ Aula 16: Correção de cor, predefinições e adicionando Luts 

✓ Aula 17: Adicionar créditos a partir de gráficos essenciais 

✓ Aula 18: Renderizar projeto 

 

• DURAÇÃO 

✓ A duração está de acordo com o requisito do contrato, podendo ser 6 ou 3 meses. 

• CARGA HORÁRIA 

✓ Carga horária: 79 horas 

 

• PRÉ-REQUISITO 

✓ Não há pré-requisitos para esse curso, sugere-se ter Ensino Médio completo (não 

obrigatório). 

 

• CERTIFICADO E EMBASAMENTO LEGAL 

✓ Nossos cursos têm base legal constituída pelo Decreto Presidencial nº 5.154 e nossa 

metodologia segue as normas do MEC através da Resolução CNE nº 04/99.  
 


